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Ecologia Mediterranea N° 7 (fascicule 2) - 1981 
J 

A propos d'Arctostaphylos alpinus, de I' Empetro -
Vaccinietum et des boulaies subalpines en Pyré¬ 
nées centrales 

J. GAMI SANS* 
M. GRUBER* 

RESUME - Après avoir rappelé la répartition d'AtáoótaphyZoó aJLp-im tô dans les Pyrénées, les auteurs étudient dans les Pyrénées centrales, l 'Emp&Ùio-l/acciniztutn et les boulaies subalpines qui sur silice peuvent être liées à l'association précédente. 

RESUMEN - Despues de establecer el reparto de Aficitoòtaph.yto& atpbnuó en los Pirineos, los autores 
estudian en los Pirineos centrales el Empedyw -1/ accbnb&tum y los abedules subalpinos que en los suelos silíceos pueden vincularse con la asociación precedente . 

INTRODUCTION 

Àu cours de diverses excursions dans les Pyrénées centrales, notre attention s'est 
portée sur des populations d' A/LCtoòtaphyZoò aZpinuà (L.) Sprengel, plante jamais fréquente dans 
cette région. 

Le but de cet article est de faire le point sur la répartition de cette espèce 
dans les Pyrénées et de mettre en évidence sa localisation écologique et phytosociologique plus 
spécialement en Pyrénées centrales. Ainsi, il est apparu que ce taxon arc tico-alpin se développe 
dans 1 1 Empento -VaccÁncíbum Br. -Bl. 1926 essentiellement lorsque ce dernier s'épanouit sur des 
substrats calcaires. 

Ceci nous a également conduit à envisager l'étude de certaines boulaies subalpines 
ayant des liens écologiques et floristiques avec 1 ' E¡npeXA.O-VcLC.C¿n¿ztuin. 

I - REPARTITION D'ARCTOSTAPHYLOS ALPINUS EN PYRENEES 

Ce taxon a une répartition centre et ouest -pyrénéenne avec quelques stations très 
isolées en Ariège. Ainsi, il a été noté d'est en ouest : 

- en Ariège : au Laurenti et au Port d'Aula (BOUSQUET et LE BRUN in GAUSSEN 1979). 
- en Haute-Garonne : dans la région de Bagnères-de-Luchon (RIVAS-MARTINEZ 1968a et 

GAUSSEN l.c.) et massif du Cagire (BELGARRIC et DUPIAS 1949). 
- en Hautes-Pyrénées : au Port d'Aouet (PHILIPPE ex DULAC 1867), à l'Estos (CHOUARD 

1949 a), au Signal de Bassia près de Hèches (GRUBER inédit), dans le secteur de 
Gavarnie (LAPEYROUSE et BORDERES ex DULAC l.c., CHOUARD l.c.). 

- en Pyrénées-Atlantiques : dans les régions du Pic du Midi d'Ossau (TURMEL 1955) 
et du Pic d'Anie (VILLAR 1980-209 signale que ce dernier massif constitue la li-
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mite sud-occidentale de cette espèce dans les Pyrénées) . 
- au versant sud des Pyrénées il est bien plus rare ; il est connu dans la vallée 

de Castanesa (Pics de Castanesa et Basibé, voir CADEVALL 1932) et dans la zone 
d'Anso (province de Huesca, Aragon ; voir VILLAR 1980 l.c.). 

II - L'EMPETRO-VACCINIETUM Br.-Bl. 1926 

L * EmpctAO-Vacdnictum a été mis en évidence dans les Pyrénées par BRAUN-BLANQUET 
(1948) en Pyrénées orientales. En Pyrénées centrales, il a été reconnu par CHOUARD (1949 b), RIVAS-
MARTINEZ (1968 a) et GRUBER (Ariège, 1978). Ce groupement a été décrit sur des substrats siliceux, 
essentiellement à l'étage alpin. 

Les relevés que nous avons pu effectuer dans les massifs de la Barousse et du Bassia 
montrent qu'il peut aussi être bien représenté à l'étage subalpin et sur les substrats calcaires. 

L'ensemble des relevés rassemblés sur le tableau n° 1 prouve que 1 ' Empcttio -Vaccinic-
tum offre deux horizons altitudinaux (subalpin et alpin) et deux sous-associations (typicum ou 
homogynctoôum sur substrats siliceux, aACtOòtapkylctoòum RIV AS-MARTINEZ 1968, sur les roches cal¬ 
caires) . 

Du point de vue de la composition floristique, la sous-association homogynctoôum 
est déjà bien connue et nous n'y insisterons pas ici. Bien plus intéressante est la sous-associa-
tion (Victo &tapkylcto& um , mise en évidence pour la première fois par RIVAS -MARTINEZ (1968a) à partir 
d'un seul relevé. Le cortège floristique dominant est encore bien celui des V accinto -Piccctca Br.-
Bl. 1939 ; les caractéristiques d'association sont bien représentées, mais un lot important d'espèces 
des Elyno-ScAlcAictca Br.-Bl. 1948 constitue de bonnes différentielles (VsiyaA octopctala, Salix 
pyticnaica, Polygonum vivipa/uim, Festuca gauticni, A ncnaAia gfiandiloha. . . ) . 

Ces différentielles sont évidemment liées à la nature calcaire du substrat dont 
l'influence, malgré une forte acidification des horizons superficiels, n'est pas complètement 
effacée. fiActoòtaphyloò alpinuA est d'ailleurs une espèce plus ou moins inféodée au calcaire 
puisque selon CHOUARD (1943) et TURMEL (1955) elle caractérise, dans les Pyrénées plus occidenta¬ 
les, l'association à VtiyaA octopctala et Salix pyficnaica (qui s'insère dans les Elyno-
Scòk.2AÌ2X.ca. et où n'apparaissent que très peu ou pas d'indicatrices des Vaccinio -PicccXca) . 

La sous-association aActoòtaphylctoòum , calcicole partage avec la sous-associa-
tion h omogyncXßbum une localisation exclusivement d' ombrée dans des secteurs à précipitations 
neigeuses et pluviales abondantes. Aussi, n'est-il pas étonnant de la trouver sur les massifs 
prépyrénéens de la Barousse et du Bassia, particulièrement bien arrosés. 

L ' EmpctAO-Vacdnictum aActoòtaphylctoòum n'est pas sans rappeler par son écologie 
et sa composition floristique des groupements alpiens tels que le Uugko-RhodoKCtum hiAòuti Br.-
Bl. 1939 où l'on retrouve, sur calcaire, Afictoitapkyloô alpinuA avec un cortège où dominent 
les espèces des Vaccinio -Piccctca. 

Du point de vue de la dynamique de la végétation, à l'étage alpin l'EmpctAO-
VaccinÍ2Xum apparaît comme un climax stationnel. Au subalpin, sur silice l'évolution semble 
pouvoir se faire, dans l'horizon inférieur de l'étage tout au moins, vers des sapinières ou des 
boulaies à Bctula pubcACCnA (voir paragraphe suivant). Sur calcaire Bctula pubcACCnA manquant, 
la sous-association OActoòtaphylctoòum semble conduire vers une sapinière subalpine (Bassia). 

III - LES BOULAIES SUBALPINES : LE THELYPTERIDI-BETULETUM 
PUBESCENTIS RIVAS-MARTINEZ 1968 

L'EmpCÜLO-VacdnicXum subalpin installé sur des substrats siliceux jouxte souvent 
des peuplements plus ou moins denses de Bctula pubcACCnA parfois en mélange avec Abicò alba. 
Ces bois dominés par le bouleau pubescent colonisent les substrats siliceux humides, toujours 
à l'exposition nord, dans les secteurs nébuleux soumis aux influences océaniques. Le cortège 
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dominant de ces boulaies est celui des accinto -PZcZZtza (voir tableau n° 2), mais il faut y noter 
une forte proportion d'indicatrices des Bztuio-Ade.no 6 tytztza à un point tel que certains relevés 
(7-8) assurent incontestablement la transition vers les groupements de cette elèsse. Ainsi rela¬ 
tivement au Rho do dzndAO - Ptnztum unetnataz RIVAS-MARTINEZ 1968, ce groupement à bouleau représente 
une unité bien individualisée et nous suivons RIVAS-MARTINEZ (1968 a et 1968 b : 101) qui l'a 
décrit en tant qu'association distincte : le ThztyptZAÀ-dt-Bztutztum pubzôczntt ó. 

Mises à part les mégaphorbiées subalpines , cette association est le groupement pyré¬ 
néen le plus riche en espèces des Bztuio-AdznotyZztza. En cela il apparaît comme représentant un 
équivalent pyrénéen de l’AZnztum v-üu.d¿& Br.-Bl. 1918 des Alpes. Sans avoir tout à fait la même 
composition floristique (plus grande richesse en indicatrices des BztuZo-AdznoityZztza) que ce 
dernier, le ThzZypZZHÂjdÀ.-BztuZzt.üm occupe une position écologique équivalente. 

Ce groupement est bien représenté dans les Pyrénées septentrionales depuis l'Ariège 
jusqu'aux Pyrénées occidentales. 

Le Rho do dzndAO -Bztutztum décrit par NEGRE (1972) dans la zone de Luchon correspond 
probablement au même groupement, mais cette publication est postérieure à celle du ThzZypteAÂ.dZ-
BztuZztum de RIVAS-MARTINEZ (1968 b). D'autre part, NEGRE (l.c.) cite dans son association unique¬ 
ment BztuZa penduta. 

Du point de vue de la dynamique de la végétation, le ThztyptViidL-Bztutztum peut 
apparaître actuellement comme un groupement relativement stable lié aux stations humides et nébu¬ 
leuses de l'horizon inférieur de l'étage subalpin. Toutefois la présence constante d'arbres, arbus¬ 
tes ou plantules d'AbZzò alba permet de penser qu'une évolution ultérieure vers une sapinière su¬ 
balpine est tout à fait possible. 

CONCLUSION 

L ' EmpzÜio -1/accZnZztum et le TkzZyptztÀdi-BztuZztm constituent deux groupements 
subalpins (et alpin ) relativement localisés et liés à des conditions climatiques particulières 
marquées par une grande humidité. C'est ce qui apparaît dans les Pyrénées centrales. Il serait 
bon de vérifier leur existence en Pyrénées plus occidentales. 

Nous tenons à remercier ici nos collègues J. P. HEBRARD et Cl. ROUX qui ont bien 
voulu déterminer les Bryophytes et Lichens récoltés. 
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LOCALISATION DES RELEVES 

Tableau n° 1 : EmpzÜLO-VcuicInleXm 

1 - Pyrénées catalanes, Aigues -Tortes, versant N de la Punta Alta, granite (Relevé GRUBER) 
2 - Ariège, Port des Barey tes , versant N, schistes (Relevé GRUBER) 
3 -■ Massif de l'Ossau, cime du Pic de Peyreget, silice (Relevé RIVAS-MARTINEZ) 
4 - Hautes Pyrénées secteur du lac de Bordères, col du Lion, versant N, migmatites (Relevé 

GAMI SANS et GRUBER) 
5 - Hautes Pyrénées, massif de la Barousse, crête à l'W du Port de l'Aouet, grès (Relevé 

GAMISANS et GRUBER) 
6 - ibid, au Port de l'Aouet, versant N, grès (Relevé GAMISANS et GRUBER) 
7 - Hautes Pyrénées, Baronnies, Signal de Bassia, versant N, calcaire crétacé (Relevé GRUBER) 
8 - ibid. 
9 - ibid. 

10 - ibid. 
11 - Haute-Garonne, secteur d'Espingo, col de la Hourquette, calcaire (Relevé RIVAS-MARTINEZ). 

Tableau n° 2 : TheZypteJvldl-B&tuZ&tm 

1 - Hautes Pyrénées, massif de la Barousse, légèrement à l'W du port de l'Aouet, grès permiens. 
2 - Hautes Pyrénées, massif de 1 'Estos, sommet du bois de Coumet, au-dessus d'Ourtigue, schistes«
3 - Hautes Pyrénées, massif de l'Estos, bois du Lapadé, vers le haut, schistes. 
4 - Hautes Pyrénées, massif de la Barrousse, Montagne d'Areng, versant N, conglomérat. 
5 - Hautes Pyrénées, massif du Pic du Lion, au-dessus du lac de Bordères, migmatites. 
6 - Hautes Pyrénées, massif du Pic du Lion, crête de Montions, bois de Bassiousses, migmatites. 
7 - Hautes Pyrénées, massif du Pic du Lion, Hourgue de la Fousserette, migmatites. 
8 - Hautes Pyrénées, massif de l'Estos, montagne de Tramadits, schistes. 
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TABLEAU N° 1 

E mpztno {henmaphnodUtl) - Vacclnletum ullglnobl 
a) homogynetobum - b) aneto btaphyleto bum 

N° de relevé 1 Recouvrement (%) 80 70 Pente (°) 15 35 Exposition NW N Altitude (m) 2700 2700 Substrat Sil. Sil. 

3 4 5 6 7 8 9 10 1 1 95 100 90 95 80 70 80 90 100 - 50 70 40 70 70 80 75 -N NNE N NE N N N N NW 2440 2050 1909 1840 1890 1880 1870 1905 2300 Sil. Sil. Sil. Sil. Cale . Cale . Cale . Cale . Cale. 

Caractéristique de l'association 
Empetnum kenmaphnodUtum 

Différentielles de la sous-assoc. homogynztobum 
2.2 12 34 

Homogynz alpina 1 .2 Hupenzla belago 1 .2 + 
Melampynum bylvatxcm 

Différentielles de la sous-assoc. aneto btapkylztobum 
Anetobtaphylob alplnub Vnyab octopztala Sallx pynzvwU.ua 
Polygonum vlvlpanum C anzx bempenvlnznb var. bmpzn\>¿nen& 
F zbtuca gautlznl AnzaanUa gnandllona Alchemllla pinzatala 

Caractéristiques du Rhodo dendno-Vaccinio n 
Vacclnlum ulUglnobum 34 34 12 
Rhododzndnon {¡ennuglneum 1.2 + Gzntlana buAbenl 
Hypznlcum bwtbenl Abtnantla mlnon + 

1.2 1.2 1.3 

1.2 1 .2 1.2 1 . 1 1 .2 2. + 33 23 + 2. 1 .2 2.3 1 .2 2.3 2. + 1 . 1 1 .2 + + 1 . 1 + 1 . 1 1 . 1 1.2 + 1 . 1 1.2 

23 22 1 ! 1.2 1 .2 1 .2 23 3 45 45 33 34 1.2 23 23 1 l.l + l.l + 

Caractéristiques des Vaccinio -PlzzztalUa et des VaceUvUo-Plzzzlza 
VazcUvUum myntlílub Junlpenub nana Roba pzndulUna VnyoptenlbdUatataUncl. V.abblmlllb 
Cotoneabten Intzgennlmub Sonbub aucupanUa (arbustes) 
Anetobtaphylob uoa-unbl Sonbub aucupanUa (plantules) Lolbzlzunla pnocumbznb 

Espèces des Betulo-Ademo btyletea 
AthynUum dlbtzntl{¡olUum Betula pubzbcznb (arbustes) Bztula pubzbcznb (germinations) Rumzx mplzxUcaulib GznavUum bylv allem 

+ + 1 1 23 22 22 1 ] 1 1 12 I] + + + 12 + + 1 1 + + + 2.3 + 1.2 + + + 1 .2 + + 
23 + 1.2 

i . i + + 1 1 1 1 + 1 1 + + 
Autres espèces 

Callana vulganlb 
PlnguUcula gnandl¿lona SUlznz acaullb 
PnUmula ¿ntzgnUf¡olUa OxalUb aceto bella 
Canzx bempenvlnenb var. bchkuhnlana Poa alpina Campanula gnzx notundl{¡olla 
Vzbchampbla <¡ Izxuoba Gallun t baxatllz 
Blzchnum bpleant Ablzb alba (germinations) LzonXodon pynznalcub Juncub tnU{¡ldub 

+ 12 23 12 + + 1 1 + 1 1 + 
1.2 2.4 12 + 1 1 12 23 1 1 + + + 1 1 1 1 1 1 + + + 1 1 12 12 + + 1 1 + + + + + 

Figurent également 1 fois dans ces relevés ; 
SalUx neXlculata (il), BanUbla alpina (10), Anemone nancUbblfilona (8) ,Hzllctotnlchon bzdenznbz (9), Ulnuantla òzdoldzb(2) , Selaginella 
bzlaglnoldzb (9) ,Gallum manchandll (9), Valenlana montana (7), Agnobtlb bchleUchenl (8), Ablzb alba (arbustes) (5) , Ranunculub aunlcomub(7), Ravumculub thona(l) ,Sllznz publllaOO) .Cybtoptenlb (¡/uxglllb (10), Luzula bulvatlca (5) ,Vapknz enzonum (5), Calamagnobtlb anundlnacea (5), Pulbatllla vennalib (II) , VnyoptznUb ¿lllx-mab (5) ,Hlznaclum plllznum (3 ), Canzx nupebtnlb (5) ,Pzdlculanlb pynznalca (2) ,Anznanla multicaulut (11), Lúzala bp'jiata (2), Canzx cunuula (3), Agnobtlb nupebtnlb (5) ,Fzbtuca zbkla (4) ,Antznnanla dioica (3), Phytzuma hemlb-phaznlcum (2), Gzntlana alpina (2), Anmenla alpina (2). 

Ont également été observéesles cryptogames suivantes : 
Bryophytes (J. P. HEBRARD determ.) 
Hylocomlum bplzndznb (6), Vlcnanum bcopanlum (7), R acomltnlum lanugine bum (7), V Iplophyllum alblcanb (6), Pleunozlum bchnzbznl (6), Polytncchum ¡$ onmobum (6), Polytnlchum junlpznlnum (6) , Sphagnum qulnquzanUum (6) 
Lichens (Cl. ROUX determ.) 
Cladonia dilata var. tznulb (6,7), Cladonia alpzbtnlb (6,7) , Cladonia pyxlAata (7), PeJUlgzna f, labelllonmlb (5), Cladonia plzunota (7), Cladonia (, Imbolata (7) ,Hypogymnla phybodzb (7). 
Cladonia co colmena (var. btemmatlna) (6) .Cladonia (¡loenkzana var.. concola (6), Cladonia alpzbtnlb (6). 



TABLEAU N° 2 
Thelypteridi .Uimboipermae) - Betuleium pubeicentii 

N° du relevé 1 Recouvrement arborescent et arbustif 60 Recouvrement herbacé 60 Pente (°) 50 Exposition NW Altitude (m) 1820 Substrat Sil. 

2 3 4 5 6 7 8 80 60 70 90 70 90 90 70 50 60 60 60 40 60 35 30 45 50 60 50 50 NW NE N N NNE NNE NE 1610 1710 1850 1800 1880 1980 1710 Sii. Sii. Sii. Sii. Sii. Sii. Sii. 
Caractéristiques de l'association 

Betula pubeiceni (arbres) Betula pubeiceni (arbustes) 22 Betula pubeiceni (plantules) Thelypterii limboiperma 
Differentielles (espèces des Betulo-Adenoityletea) 

Athyrium diitentiolium 23 
Geranium iylvattcum Rumex amplexicaalii 
Adenoitylei alliariae subsp. pyrenaica Knautia cvwM.ne.ni -¿s 
Polygonatum vertictUatum Ramncului platamí¿oliui CicMbita plumieri Myrrhii odorata 
Thalictrum aquileqUolMm Veratrum album 
Angelica razulii Lathyrui laevigatui subsp. g rundido liai Phyteuma ovatum Scrophularia alpeitrii Streptopui amplexioliui 

Caractéristiques du Rhododendro-Vaccinion 

34 1 I 

12 

22 2.2 22 II 11 + 22 + + + + 12 
12 34 

12 + 12 1 1 1 1 + 12 

11 

1.2 1 1 

Rhododendron (¡errugineum 34 Hypericum buneri Lonicera nigra Vaccinium uliginoium + Lonicera. alpígena Melampyrum iylvaticum 
Homogyne alpina Gentíana bun eri 
HupMzia ielago 1.2 

Caractéristiques des Vaccinio -Piceetalia et Vaccínio-Píceetea 
Vaccinium myrtillui 22 Sorbui aucuparia (arbres) Sorbui aucuparia (arbustes) 12 Sorbui aucuparia (plantules) Vryopteríi dilatata (incl. V. animilii] 12 Roia pendulina Sorbui chamaemeipilui (arbustes) Vryopteríi carthuiiana + 
Solidago virgaurea subsp. minuta Pinui uncinata (arbustes) 
Pínui uncinata (plantules) Vaphne mezMeum 

34 34 34 54 45 45 + 1 1 1 1 1 1 1 12 + + + + 1 1 + 12 12 12 + + 1 1 1 1 13 12 + 1 1 

33 23 23 23 34 12 34 22 + 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 + 12 12 + 23 + + 1 1 1 1 1 1 + + + + 12 1 1 + 

Compagnes sylvatiques 
Abiei alba (arbres) Abiei alba (arbustes) Abiei alba (plantules) Oxalíi acetoieila 
Gymnocarpium dryopterli Veichampiia ßlexuoia Blechnum ipicant Saxífraga umbroia 
Lathyrui montami Ramncului nemoroiui 
Prenanthei purpurea Luzula iyluatica Vryopteríi illx-mai Sciita lilio-hyacinthui Euphorbia hybMna Fagui iyluatica (a) Sorbui mougeotii (a) 

+ + + i + + + 1 1 + + 11 + + + + i 23 12 23 12 12 23 1 1 12 12 12 + i 23 1 1 + 11 + 12 23 12 1 1 12 23 12 1 1 1 . 1 1 1 + 12 + 1 1 + + !3 12 22 + 13 + + + + 1 1 1 1 + 
Autres compagnes 

Rubui idaeui Polyitichum lonzhitii Stellarla holoitea Calluna uulgarii Anthoxanthum odoratum 
Feituca grex rubra V mo nica ponae 
A Ichemilla alpina Gentiana lutea 
Juniperui hemiiphaerlca Salix pyrenalca 
Thelypterii phegopterii Hepática nobilii 

1.2 + 1 1 13 + 1 1 + 1 1 
+ 2.1 

11 + 13 + 11 + + . . + + 12 
11 + 1 1 

12 23 13 

12 12 

23 

Figurent également une fois dans ces relevés : 
Betula pendula (3), Filipendula ulmarla (7), Galium iaxatile (I), Calamagroitli arundinacea (8) , Helleborui uirldii subsp. occldentalii (5) , Vaphne laureola (5) , Poa nemoralii (4) , Epilobiu m montanum (7) , Sorbui aria (arbus¬ tes, 5), Aquilegia uulgarii (5), Feituca paniculata (5) , Geum pyrenaicum (4) , Cardamine prateniii (4) , Alchemitla iaxatitii (7) , Galium motlugo (7) , Primula integrlolia (7), Globularia nudicaulii (7) , Brachypodium pinnatum (5), 
Luzula nutum (5) , Feituca eikla (3) , Salix capraea (6) , Soldanella alpina (6) , Corylui auetlana, arbustes (2), Phyteuma pyrenaicum (8) , Pulmonaria aliali (8) , Viola rinlnlana (8) , Athyrlum {¡ilix-gemina (3) , Potentina Meda (2), Anemone nemoroia (3) .Corylui avellana, plantules (2) , Senecio adonidloliui (2), Melampyrum praterie (2) , Arnica montana (2), Polygala iMpylliolia (2), Ribei petraeum arbustes (2) , Prunai padui, arbustes (2); Acm platanoidei, arbustes (8) , Melica uniflora (8) , Convallaria majalii (8). 
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