
N° 66 - 181 NOVEMBRE-D.:CEMHRE tn'in

Le Monde des Plantes
llibllographie , lnfermatiens, Ilenselguements, Offres, hemande«, Echanges'

Compte Chèques Postaux : Cb. DUFFOUR, Bordeaux, N° 4969

AHON~EME~T

UN AN ,.. 1<--> fra:ncs
Le numéro: 1 Ir. 75

Le Abonnements partent <lu 1e r Janvier
Toute pe,.sunne <fui ne ....w dé ..caùo n-:

nera flU"'; se 1'(.' co ns id er»:c « om m.e
reabon nee,

Fondateur: H. LÉVEILLÉ, 0

Directeur: Ch. DUFFOUR, ~, li I. i

DIHECTION

n~:DACTIO~ ET ADMINISTHATI()~

16, rue Jeanne-d'Arc
A.GEN" (Lot-et-GaTonnp

FRANCE

A (: I~ D'~ ••

II EL 1\ ~. d>( , B \1 j(,10 ( Esl 'a gne). (J l H' i(\ Il (',n1-
LdhHëlleur « d>('~, 1'1. (fE,spagne». jusqu'en
ID2G, hahik ~llIj<Jllf'(rlllii r.\llV{~rgJl~'. 11 SOll-

hait{~ IH',elldl'e l'elali<i11S .rvcc d.ers buLulistü~ qui
\.oudraj,pnt. bi'(\11 re('>(\\'oil' des sp('~ciIJlell's d·e (:,clJe
pruvinc«. Ect'iJ'~' ;', 1'~ldrC'ss,!' : .\1. Jl(di,eon.
FJ',~IIl(:oi,~. Ecolc' lil)J'('ÜcS t!.':lrCOll:--'. \lo!1lf,('J'-
r.md {Puv-dc- f l()IlIC'). ,.>

]\1. l,p I,T PI' \1 1-. ~I Boll,:lIICl (.\ILu-_\dige) Il;1­
lie, d"~ir~\rélir, (\11 ('(I/IHnUlli'c~d,j()ll 1111 éehnntillon
de' Cet«..... IÎUTtf. UT r cu-;« I... va r . molle Vill ,

1VI. L. BI:H~IH. ~I. Ille d,e rI~glis(' S~lilJ1-\;Ji­

('I\o(",j, M~II'~,('i1I~' (H(III('ll'PIs-d u- Hht)lI e) d('l~ir(~ ;1('­

q Il é ri l' dit )~ ()Il \ r: 1gl' ~ S Ill' l{'~ ;, d g lies 1Il «Il'i Il ()'S ( ~ t
lt"s ItlC)lI~"';,("~ dt, /";11.1)(', BUl L\Y. Lui f,:lifie Ijfrl"(~s.

Quelques plantes intéressantes du Maroo

(Jphry:.; lui c« >< .~Cf)/()pu.r Cnrnus = (). l'~,ell-

d ()s püe t'J ilIl n1 1H . 1',( '1 \1 ,:III : U1I Si(~ u J (\\:~\ J np Jk. i r«
dun~ ~,(\,S ('11\ir\Hl'~ (\las Guiudnl}.

()phT'Y,,,; ru,.... ("( x .....,'c%!>tt.r 1)((lL = (~.(·oHI­

posita.
ï'ctlJ~111 : (.~ ;t1.e Il H '1 tI III l 's{)ul e\:{'nl pl ai r,e C\/I«IS

~~uilJd~l1).

() phr!J ...... l'O.'" cu (1 ),(,~ r.) Unfoll J'. hulL I~(IC. hoL
tr. p. 170 (Ik{)()). ('1 ~{'('. planta in Ioeo >(~I~j's­

sie () al ne l 'l 'c 1~ l. ( ) . i IlSi(~c t i f.el' i a va r . T'0Se ()
f),crSf.. rI. ~Itl.. Il.:J:!J (1800) = (). tenthrl();dilli­
j('ra \\1. (180;»).

VIII g ri i }'( \ (j ~ 1J1~ 1>( , :--' III (IIll agJI i()S.

('olch;('UTl' /1-ili!/u/UTli Link = C. IllFIl;lnicllHI
Bl'ol.~ro =- ('. ;JlIIIHIIJlt~tl(\ B..-d. ~spic. H. nl~JJ'(W.

l'(~rU~IJl (l\LIS (;Ilill ':!;d : sept. .et aet. 19:!U).
('clsiu fnouri /unicuPtl Il ('sub var. C.Bar­

ll~ldc~ji. in 1!II~q,;1 cIIlllr. a f:l fl. de Cir';HIMt,(kl.

l'. :-)U: 1!~:!O~ ('dita lU:!:!) = C. I)~dl;IIHli('r-ii

Mubreck , monogruph. p. :20g (19i!6).
Zt('IIu~ln (L{'gi .: Y. JUIÜ') - NI. .\furb>(\ck pui'te

HlI.(' Îlidicatio\l .('xcell.(';nl.(\ pour rrndr.c:' n\l' t'~'ll{'

-vuouvm ic. pêtrC{' (lUI(' dit : « f'ê-'I'lll:--. Pd1!.
f,. v. 1~ no». \:1. MIll'he('k p J'I()Jl cl Z..-· i Il,; 1 f 1 III Il J r

« T>('tUdll )) ,(\t .: v ])('111' « n. v. H.

f 'el."Ù'\/f{'''!JuÙ,dnli Il. sp.
Vuli~l ('. :--,iIl ual.ae t 'av. punicul ato-r.uuo-.» ut

ill C. r~nlllJi~i's.sjnlK.i B(,III. ('Ol'o,ILI 1111o(·;1. no:
J11;ICllIail~t~ p.~ll·\'~~. si mill im» \'erb;ISI'lllli <inuat.
L.. sl.lIai il iiJlISJ al 1tU-b~ll'bali,s.

\lal'fÏif d,l'] Hiu (NIas (~llilld~rl).

J~~IlIJ'l,()I'i}Ùi 1l'tua ne n ....;is n. sp. _\ t'li i 1 i~ \~dd~:

E. di rfllsèteUufour = E. mariolensi- Hou,.
sed roli~l o.hov.rt.i ('l, p~ll'Y~I diver~'~;l. f.i; 1":"

1)0('J"~;1~ ill To(\tllc\tl (\las (~uiflld~-d).

IV ('\HLu". l);t\l

Mise au Concours
f_t(\ \:1{)~('{· bClUtI,iqu(' d.(\ J'11 n i y { \ }' s d l ' .r.. Z~I

l'iloll Iri,slilu(\ un prix de LOO'i) rl';lll1°'~ "'~li"';"';t''''.

l('P~ll'li...; sur Îroi;~ ~l!1nt·{)s. dUX tills Cr(\IWOIII':I­

go('r I~I loC'c.JH)rehe d{\ls Clllidirio/l's Il\dl'of,j.d(,t2i­
~-JIl'(\S de /lC'~ l.llüS alpins :slIis~{)~. SÎlllt· ... ,'. Il'1:,\:

altitude uo n illfério(~urc Ù :?OOO lll{'lrl(',...; dll-I1(',,:,,­

SilS d 11 Il i \',( ~. 111 de k. 1ne r.
l ,0(\,...; C~lIldid(jïs, Slliss,e's ou (~tran~,el':- t'C''-:

do(' J'J 1i,( ,l''~ il 1;t {' t , nd it j 011 d.av0 i r f.( 1~ t ,~l il 1110 1 ~ }...

d(~u x Si(\/lIC~'slr('~, d\,t Il d (liS dans Illl(l 1111 i \:'f~J'si [,':
,suilss,{\ _d sont prit',s de <adres's.er élU pr('~i­

,d('rll de LI ConIIlÜs~ç;jon. ~I. Ile prof(ls'~I(\ur Jt r.
f Lall~ ~chjllz.Bib~'rJillstrêls~e J?\ ZÜrich 7. qnl
fournir'l I.e prograIllnH' d(·~t.(JiIl<'· d()I~fl'~l\'klUX
prc··Vll~. -

ZUl'icll. d(~'üelnbre 1n2D.

Le Directeur du .Musée botaniquE"
de l'Université de Zurich,

Dr A.IJ. [,,.\N J 1\L R .
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2234.

2331.

2232.
2233.

2206. Authvllis Vulnena ri.i 1.., race A. rariico-
Jor Jeanj. IS.-V. pnllidiflora Jean].

2260. x Ornithopus NI(lrtilli Gir.
2207. Soyera paludosa God.
2208. 1'ulipa prœcox Ten.

o. NIALVES[l'\- F,\BRE

2209. Furnariamuralis Sourl .. race F: Horeau!
Jord.

221;0. Ribes, alpinum L.
22) l , Arteruisia Selengcnsis Turcz.
2212. Euphorhia polygonif'olia L.
2213. Corbularia conspicun IIlarv.

Dr IL ~l/\IRE

2210. Dianthus nealectus Loi,s.
2211. Ilieraciurn. L

2242. Armer-in r igidu Wa'liJ'.
22~3. Allium nnrcissiflorum v.n.

L. SA:\I \'1'

2244. Melandrium macrocarpum Willk.
2245. Sedum cœspitosum De.
224Ô. Bupleurum glaueulll Tloh. ct Cast.
2247. Crucianella angusti ralia Th
2218. Hclichry,sum Sta~('has, J... var. Monlpe­

liense J. et F.

PIERRE SE',\ y

224Ü. Arenaria serpillifolin 1.., "1 niscidllia
Roth.

2250. Rosa gallicoides l){~s(\gl.

2210.
2220.
2221.
,)..)~')
_~_r-.

Benedictella Benoistii Maire.
I)iplotaxis assurgcns (Dcl.) Gren.
Heli anthcmurn geJlior·unl Maire.
Oligomcris sub'ûlata ([)el.) Boi&<;;.
Fagonia arabica L., v. niscidissuri«

l\1Iaire-.
Tcphrosia purpurcn Pers.
Ornithopus istlunocurpus Coss.
){ohbairea prostruta (Del.) lloiss.
Zygophyllum simplcx L.
Acacia albida Dol.
Scuecio f1avus (Dcc.) C~. TI. Schultz.
Senecio hoggariensis Batt. et Trab.
Pentzia Monodiana Maire.
Artemisia Flahaultii Emh. et Maifle.
Soldnoslemma arue! Dol.
Linaria a-gyptiacu (L.) Uum. de Cour..

set. ssp. Batiatuùeri Maire, var. mi­
cromerioidcs (B,all. et Trlab.) Maire.

Lnvandula Antine«- Muirc, forme pla­
lynota Maire.

Hosrnariuus Tourneforlii de Noé.
Nnrr issus Bulhocodi urn L. ~ ssp. vulga­

ris (Cout.) ~1n i re.
l\'arcissus W.aticri 1\1aire.

.J. ~/I II .L l:\ T

223;-'). Hcdvsnrum ObSCUT'UrH L.
2236. Pot€ntilla alba t,
2237. Potentille nitida I~.

2238. Phvteuma IVIiehe1ii AIL
2839. l\Jle'lampyrum suba 1pinum /\. l(ern.

1>. DE PAL{:ZIEl:X

222~~.

2224.
2225.
2226.
2227.
2229.
2230.

2214.
22]5.
221"Ü.
2217.
2218.

CH. DUFFûlJR

2200. Scabiosa pyrenaica AlI.
2201. Coryspermum hyssopif'olium L.
2202. JuncHs trifidus T~.

2203. Serrafalcus mollis ParI.. (3 microsla­
chys Ry.

F. .TEAN.JEAN

2'20'1. Anthvllis \Tulnenaria L.. race A. variico­
lor Jeanj .. s.-v. rubriflora Je:anj.

220~). !\nthvl1is Vulnenar'Ï,a L .. race A. variico­
lor Jeanj. ~ S.-v. roseiflora Jeanj.

Le Iascicul« 1929 de ta Cénomane, en coure
de puhlic ation , renferme les espèces suivantes :

CH. O'i\LLEIZETTE

:!lG7. Physalis .alkekengi L. o: typica Beek.
2108. Veronioa Pseudachuma-drys .J acq.
21GB. Slachys ger'm,anica L., (,( iomentosa Ry.
2170. ~,alix p urpurea L., (,( qracilis G. G.

Louis AR13ÈNE

:2171. Erigeron Knrvinskianus De.. vair. mu-
croruüus (DC.) Aseh.

2172. .\ t ri plo x pOl' tulac0 ides J~.

217~3. Luzu'lu Forstori (Sm.) DC~.

217't. Scirpus puuciflorus Light,f.
217G. Asplenium Trichomanos L.
217ft Equisctum, palustre L.

J.t\. BOUCHON

:2177. Cardari a lrruha Desv.
2178. Cu pularia grav.eolens G. c
2179. Bicf.ens Iroudosa L.
2180. l1idens heterophylla Ort.éga.
2181 ..\rnbrosia psilostachyu OC.
2182. Melum pvru m arvense L.

L. CEBALLOS

2183. DrachyLropis microphyll a Wk.
218'1:. t)Ennthera strictu Ledeb.
218r). Linuria pedunculata Spreng.
21~(). Linnria rnc'lanantha Boiss. et I{-eul.

Joseph CHEVALIER

:?187. Erodiuln Corsicurn Lém.
21R8. Tunica vel utinn Fisch. et Mey.
2189. Lotus Coimbrensis Willd.
2190. Horrugo Ia.xiflora Willd.
210]. Allium oleruceum L., s.-v. roseutn Ry.

M. DESP:\TY

'2102. Bras'siea arnplexicau'lis OC.
:?1 D3. Oxytropis carnpestr is l ...
~ln4. Saxiffiagacontroversa Sternb.
21Qr). Cir'siurn heterophyllum i\ll.
21H6. J.ithospermum purpurco-cœruleum I.A.

G. DIDIER

2197. fluhus apiculatus Wh., var.
21D8. x Itosa Sulœvcnsis Hup .. typica Schrni­

dely.
2199. Scabiosa lucidn Vilt., var. pratenei«

Jord.
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2251., Euphrasia nemorosa I-I. v. Mart., ï te­
lraquelra Bréb.

\tVEILLER

:!2f)2. Asperula uspcr-rima Boies., var. hir-
sula Boiss,

22t):3. Anthemis la-vi lIiseul.a Humb, et Maire.
225·1. (Itosperrnum glahrunl (1~3g.) Wk.
22t)5. Centauree sulphurea \V.
2256. Thymclœa 'iirgata Desf.

WILCZEK

2257. Aconitum 1~;'piCllus L., ssp.. rostraslu«
Gaycr.

2258. Furnaria Sch lcichcri Soy.-Will.
2259. Knautia arvcnsis Duby.
22C>O. Agrostis Schleicheri Jord.

1). CHOCARD

2261. Ranunculus (unuti Coss.
2262. Rubus ampli Iolius Sudre.
2263. Cardunccllus mitissimus De.
2264. x Salix Gilloti A. et A.-G. Camus,
2265. Festuca.

.J. 'rIII(:BAUT

2267. Drnbn Curinthiur« Hoppe.
2~n~. Accr Martini .J ord.
22t19. x Brunella hicolor Bech.

l .a détorminnlinn ex acte des 2241 Hicra
«i um, et 226:') Fest ur n, sera donnée dans 1('
prochain numér-o du "londe des Plantes.

Sur le Ballota aeetabulosa Bentb., en Provence
Par Alfred REYNIER

. ,1\ cause d~ Ia mort récente d'E. ~IARNAc,

mon collaborateur pour l'article Une plante d:
Grèc e el d'il sie AI uieure dans les Bouches-du­
lth/nie , public ptH' ln .Société Botanique do
France, 'séanc{\ cl u .:!H juin 1929. je signe seul
les présentes ,1 i gll(~'S complétant ce qu.i t~tal~ t
prévu au dernier Kdinl~a de notre susdit aru­
clo : « ... Les lecteurs apprendront bientôt :(\
résultat d'une petite enquête s'imposant il pro­
pos du mystère provisoire de l'introduction
Ù Aix du Ballot« «cciabulosa Benth. ».

Ce mystère Isurgit en janvier ]920. .lors de
r annonce qU'lI11'f'~ Labiée d'Orient étaIt culb­
\(Ie (- sans llorn seicnt.ifique eonnudcs jar­
dini€flS jusqu'Ù .l'cnvoi, pour dél€rminatioIl, it
~1. BOIS, prof,cs1soCuJ" ~lU ~Iuséum nation.al
dl-listoirc N~llllrlplIede Paris, d'un spécimen,
sec. -) dans divürs enclos .ai~ois de com,mu o

­

nautés féminin{~s ~t de presbytères de pa'r'Oi'S­
1~.eS rura},els, afin d'utiliser lecalièe de cette Bal­
,jote 'COlnrne « Blèche de lampe-veilleuse :1
huile, pour autels ».

Il Inanquail Ù l'annonce, faitc, p~1r Inon col­
Jt'~gue de l';\,cadélni,c d'Aix, d.ans le but d'ex­
:citer la curiosit(~. l'utile rens.eignement 31­
t(~ndu : d~lt€ ,approxiIuativ.e de l' « irnporlation
dans nos pays [,si III pIc por~ion de phrase, r€·cé­
~ant le mystÔrlC1» de la L.3,biée de Grèce tP;t
,(l'Asie Mineure. C'e'st pourquoi. pour ~fAR-

NAc ct REYNIER, auteurs' d'une Flore de ..... 'Bou
ches-du-Rhône, Première Partie (espèces ad­
ventices, ou subspontanees, ou nalurolieeesv.
Paris, 1910, obligation de se livrer fI une en­
quête sur l'époque de début en Provence de L.l
culture de cette Ballote en godet (vocable Iran­
cais du binôme latin Ballol« acelabuloe«
Ï3enth.).

Dès ION~, en ce qui me concerne. je jugea i
expéditif de m'adresser. le 24 mai 1829. il mon
excellent ami Emile cl AHi\NDIEZ, de Carquei­
T'anne (Var). Fort serviable. celui-ci m'a fixé
aussitôt sur la progression, bien antérieure 'i

1929, du Balloia acetabulosu, vers]'ouest pro-
. vençal , par semences sorties do(~, la villa l'hu­
l'et, au 'cap d'J\ntibes {Alpos-Maritirucs) .et, 'cul­
tivées, depuis quinze ans au moins. soit. :.
Marseille, soit. dans lie Var. Voici la lettre do
botaniste de Carqueiranne :

« 17 juin 1929. - ... Je n'ai pas cu locca­
« sion de remarquer le Bollota acetabulosa
« Hcnth. dans les jardins de mes environs :
« mais, Is'il existe dans quelques-uns de Fré­
« jus (ce qui est hien possible. COnlJ11(' vous
« le soupconncz), il y a tout .Jieude croire
« qu'il y (li été introduit dei la vill.a Thuret ;'.
« Antibes. laquelle possédait, autrefois. une
« importante cohlecLion de Labiées mediter­
« rancennes et d'où fen avais reçu des gr.ai­
« Iles pour lt~ cultiver. Un ecclesiastique de
( Fréjus, passant °aucap d'Antibes. lê'! pu voir
« la plante il la villa Thuret, où on lui aura
« expliqué l'usage du [loiteur de veilleuse.
« depuis longtemps connu rsouligne par moi],
« et donné des graines.

« J..JC'S deux oxsiccata que j'ai en herhier ,
« du Balloia €ll question, proviennent de :

« 10 Marscille-Snint-Barnabé. Cultivé Ù 1:1
« ViUlé.l La Constance, 9 septembre IfJ1[>. I ..If'git
« Fr.mcois COSTE; (

( "2 0 Carqueiranne (Var). 13 juin 1n22. Cul-
« live de graines recucs de la villa Thuret.
« ;IV~IIlt 1.a '-Guerre. -= ... » °

Après reception de celte lettre dissipunl
tOl;Jte obscurité, il aurait étt:, oiseux de pour­
suivre une enquête plus approfondie sur I~

« comment circonstanciel et ta date précise »
de J'introduction il Aixde's, grK:lin.els pour lIne
,culture sirnplernent utile aux saeristies..\in~l
'Sc dissipe le rnystèr{' avant motivé 1',articIc du
28 juill de1rnier, signé MARNAC el REYNiEH. Ex­
pression degratitud.e, Ù M. Jahalldicz.

II

PuitSqu~il est horts de doutc que 113 Ballot<, ('n
godet. irnportée de (]rèce ou d' Asi(~ Mineure
é'l la villa 'fhuret toujours florissante :sous la
dir.ection du prof€'slseur POIRAIJLT, mûrit ses
graiIl()S le long du littoral d.e la Provence et
,aussi Ù Aix, ville peu dist.ante dans l'in-téricur,
il convient que je justifie l' 31sse;ftion de kt page
600 de notre article: « ... J..e Ballota acetab~1.­
Losa Benth. parait susceptible' d'offrir detS pieds
subsl)Onlanés. ))
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1\lOIl intervention personnelle consistera C.ll

ceci : nonobstant mes 84 années et en dépit
àc la fiable de La Fontaine: « Un octogénaire
planlnit. .. Planier à cet âge l! », je Ille pro­
pose de doter d'un semis de la Ballo:te en [50­
dct certain coteau agreste de Marseille-Saint­
Barthélemy , en mie modelant sur la pr?tlque
de lortranisateur de l' « école de botanique»
entretenue. de 1850 à 1884, dans I'enceinte de
l'hôpital de Suint-Mandrier. près Toulon (1)
pour l'instruction phytologique des ét~d~,ants

en médecine et pharmacie navales. Là J al ob­
servé, en 1923-1924. Ia station que le sagace
Philippe, « botaniste de l~ Marin~» -ch~is!t
judicieusement, sur la: colline dominant l'hô­
p ilal , pour une Ballote du nom de Ball?ta hir­
sula Benth .. originaire d'~lsp3'gne. L'habitat
factice assigné à cette exotique fut SI Iavora­
bie, qu'il yUeut bientôt, dans le voisinage i~­
médiat, trois pieds subspo.ntané8. ~de bon '3.101.

J'espère donc me convamcre , SI el.le a lieu.
qne la mème vmultiplication, ~rà'ce aux pro­
cessus do la Nature non contrainte, sur le co­
teau tuarscil lais., sera mieux démonstrative.
lorsqu'on tient il voir ,se produire' d~s c?s d~
réelle suhspontanéité. que dans un jardin ou
les trois quar-ts des pieds décorés du titre clas­
sique : subepontanës sie montrent autour des
sujets-mères quand. parmi les gr:aines TI1ÙreS

caduques éparpillées sur le sol. quelq~els-~I~€S

sont enfoncées, par la chaussure du ]archn.ler
inattenti f. à une profondeur mettant en actI<?n
leur propriété germinative. dans .UI~ terrmn
bêché. Iurné, ar-rosé. Il y ,a hien. I~H Ion veut,
une sorte de subspontanéité, mais due Ù l'ac­
tion involontaire ,de l'homme ! Tandis qu'en
Iicu arrreste lia Nature seule fiait se! réaliser la
prédisposition latente à subspontanéité-natu­
r-alis.atiou chez des espèces. en nombre l'IBiS­

t.reint,s,f' passant des soins de jardin :c'el~.t

souvent Ù la superficie d'un terrain tout à fa,~t

Inculte que la graine. ge'l'nH~ et ensuite produIt
un pi,ed riQ"oureu&em,ent qualifiah1e : subspnn­
tflné.

10 I10VI\rnhfle 1929. Alfred REYNJEH.

Plantes Hybrides de France
Par le Dr GUÉTRDT

(Suite)

E.Tpériences de .1\1 .• Gagne.p?,î.n. - M. F. G;~,..
O'nepain : Un hybride arllflc~el des L.ychnl~

diurna et ve1spertina rB. S. B. F. (1896) 129·
139: (1897) 441-449], par une sér~e d'.expé­
riences très p'récises, démontra vlctorleus~:

ment que -ces hybrides inverses ne sont ~l

identiques ni même &emblables. Il procrea
d'abor'fl (1893) 'l'hybride 1.. .. vesperti(J.a fl.. f.) x
1... diurna fI. m.,. qu'il étudIa p€,~ldant: t.rols an~.

Puis il procréa (1896) l'hybride Inverse r..

(1) Cf.. dans la revue Le l\Jonde des Plantes,. nu­
nléro~ de Janvier-Août 1926, Illon l-tper('u botanique
dp /a Pre,~qll'île Sépet, alias : Saint-Mandrier (~ar).

diurti a Il, f.. xL. ve8pc,. li1U( fi. rn. Scseon­
clusions sont péremptoires :

« C'est pour Gaertner un(~. erreur capitale
d'avancer, que les deux hyhrides ,se resse'~·n~

blent complètement. Au contraire. on les dIS­

tingue bien de prime abord, mème sur le 6ec~ h

(p. 448). .
M. Gagnepain paracheva sc)démonst~ab?n

en découvrant ensurte dans la nature, SOIt en­
semble, soit séparément, &es deux: hybrides
inverses. A Vandenesse. près S,aint-Hono~Ù­

les-Bains. et à Thaix près Cercy-la-Tour (NIè­
vre), il trouva L. oespertina fI. f. x diurna fl. m.,
toujours mélangé avec 131 rnère , le pèr.e. étant
plus éloirrné. De « minutieuses ol~serv3'tIons.):

compar-atives avec le même hy~rlde. ~rocree
par lui, le firent « conclure il l'identité abso­
lue» (p. 448). Dans une autre station. entre
Fours et Vandenesse il trouva ensemble les
deux hybrides in\'er~:s-et les reconnut immé­
diatemen't identiques à ceux: qu'il avait pro-­
créés. Il y trouva même un L. tdiurna fl. f. X

oespertine fI. m.) x diurne fl, rn. « probable­
ment le cals de l'hvhride sim plo f(~eondé crois.'
avec l'un des purents . (p. 418) et qu'il identi-
fia avec un hybride de sC's cultures. ' .

1.j(1 double expérience de l'J. Gi1gn~paln e~t

un modèle parce qu'elle' r-éunit l€.s trots condi-
tions essentielles pour être parfaite : .

1° Expérience rigoureuse. en pren~nL réci­
proquement pour pare~ts les deux mverses.
avec toutes les 'précautions nécessairos :

2° Interprétation irréprochable, paree qu'elle
extrait scientifiquement des faits tout ,ce qu'ils
disent et rien que ce qu'ils disent ;

3° Contrôle péremptoire, PlU'CC que l'expé­
riencc, vérifiée dans la nature. ;, ét(~ reconnue
fraie,

EUe parcourt donc tout le cyel.' (l'u~e; cxpé­
rience scientifique complète. J),cU' sUlt~e, elle
lest absolument typique et pcut-ètrc unique.

IJo u r infirmier sa valeur, d'aut.ant plus es
sentielle qu'elle aboutit à des, eonclu5'ion6 en
contradi,ction ahsolue ave'c celles d'hybridolo­
gues réputés. qui auparavant fi~ent - ?U crll­
l'lent flaire - Iles mêmels exp(~rIences, Il faut,
par les mêm'es moyens rigo.urellsenlent scien-
tifiques. démontrer le -contra lT~e. .

tine autre expéri1ence ,aUSSI probante t5eralt

difficile à trouver. Peu de g,ens possèdent 1:)
précision d'esprit de ,ce bot~'nliste, aussi émi­
nent que Inodèste, puis ont la~~hance de, f'~­
t.rouver dans la nature; .la réplIque d(\ leurs
procréations hybrides. . , .

F. Gagnepain : Hybrlde~ des ("aleopsls ,an·
gustifolia et dubia observés il rercy-la-Tour
(Nièvr'e) rBulletin de l' A'sSO('.Î'l' tion françai'~
de hotanique (1899) 43-5['>. ~t tIré Ù pn l't, 15 p.l
r'épéta sa démonstration, I~n constatant ft nou­
veau l'exi,stence des hybridps inver&es· : G
Wirtgeni I~ud"'Tig (dubia x (ln.fll1-"lifol~a) let G.
Gilioli Gagnepain (angustifolul x dubla). enre,­
gistrés ensuite par G. Rouy : F/nre de Francr:
rXI (1909) 2911- i\prë9 avoir cité. in-extensn
(p. 7) la description de G. lFiJ·faern par 1\1 . .T.
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Briquet, botaniste universellement connu ct.
monographc des Galco peis, done paraissant
présenter douhlernr-nt Ioules les garanties d'in­
faillibilité scientifique, :\/1. Gagncpain n'hésite
pas à conclure (p. U) : « Il n'y a pas. de raison
,d~ s'étonner que lêl description de ~I. J. BrÎ­
quet soit. 'si peu prcciso. accuse des caructèros
si flottants. clar elle (~llveloppe dans la même
diagnose l'hybride pur ou dérivé ct les métis.
ensemble évidemment très, polymorphe. Mais
nous sommes persundè que l'hybridation ar­
tificielle amènernit il la première génération
des produits aux caractères très ne lis, comme
-ceux que nous avons obtenus expérimentale­
ment uvee les Lychnis diurrui 'ct vesperlina. ))

On pourrait multiplier les exemples, en étu­
diant les expériences concernant les Linaria.
les Prirnula, les D'igilalis. etc., ou les Cisiu«.
ainsi que l'a Iuil 1\1. lv1. Gard : IJa loi d'uni-
formité dés hy bride s de première génération
est-elle absolue ? [IV" Conférence internatio­
nale de (;énétiqlH\ (1011) 197-1991- On .arrivc­
riait toujours aux mêmes conclusions : celte
prétendue loi ('st contredite plar un si grand
nombre d'exceptions qu'en fait elle n'existe
pas.

En pratique. lous les botanistos attentifs ob·
servent dans ta nature des hybrides inverses.
~1. L. Lnrnbert il trouvé l~pilobium Maririnio
(olJscurum Il. I. x lanceolcdum. Il. m.), qui a
1('6 stigmates c ruci l'ormes comme le père. Il .1

trouvé aussi l'jnve rse l? rLam.otfeanum] I-Ja­
rnolteio ilanceolalu m fl. f. x obscurum ft. ID. qui a
les stigmates {'ilpit(;iS. toujours comme le père.
{"et hyhride {'st. hien plus rare' que. 'Son inverse
E, lllarlr'Ïnio .. « (",(\ qui se conçoit, dit NI. I__ am­
ber-t, clar E~. louceolaluni étant dans la station
beaucoup plus uhondnnt qu'E. obscurum; il
ncst pas étouua nt qu'il ait le p1lus souvient joué
le rôle cie porte-pollen ». (in lilli, 31.X.1928.)

La conception O(\S hybrides inverses n'est
donc pas une <im pl{' vue de l'esprit. Elle re
pose sur des pxp(;,.ienc1f''S d'une exactitude ri
g'oureuscl. (·ofr'ohor·éc1s par des observations
Faites dans ln nature. Par suite, il est logique
·de la propos.rl' pour hnsc fondamentale de ira
ela'~sific[ltinn des h~'hr~idüs de première géné­
rahon.

** ..

l/,existence des Itvbrides inverse,s est :donc
bj,en dénl0ntl'(>e, ,ainsi que la possibilité de les
},{\t'onnaitre s-nllVo(\llt in situ ct mêm€ en herbier.

Cependant. il la suite d\expéri'ences, des bo­
lnnistes~ dont. la 'comp{~tence et la probité S'cien-·
linques sont indiscutabl()s. ont affirmé que les
hybrides inverses n'existn'i1cnt paIs. Comment
e .., pliquer ces l'é'Sull,(l 1s. qui paraissent contra­
dictoires ? C,cla ('st dù, senlble-t-il, à une faute
de raisonne.nllent : lonsquc ~eux hybrides in­
V'I\r~s,e'S paraIssent rnacroscopIquement sembla­
hl·(\s, c,é n~est P:l.s l1n~'\ raisor 'suffi'sante pour
conclure à IBur Iden LJ lé

Les lex.ernples êlholldc·nt de plantes d'orig-i­
11l\~ très différ,clltes {\t e~pendant tellement scm­
hLlhlôs q{lïl par"ail inlJ)o~lsible de les différen-

cier. même à la loupe. Ce phénomène {l:St. 'Si
répandu dans la nature, notanunent eu hola­
nique, qu'on lui a donné le nom de illintélÎsrne,
terme tassez impropre, que ~1. Fouillade il pro­
posé [Bull. Soc. bot. [Jeux-Sèvres (1901) 10'\­
106; (1902) 227] de remplacer par celui d"ho­
momorphisme ou mieux d'isom,orphisTne.

C;. Rouy : [?lore de France [IV' (1897) :--) ; vr
(lnOO), 18'1, 189, 193, 204., 228. etc.] note plu­
sieurs exemples caractéristiquee, Il cite le {'as
de Drosera obooaia que l'on trouve parfois is,eu
lernent avec D. roiundilolia, dans des régions
où n'existe pas D. longifolia. et il conclut que
probablement sous le nom de D. obouaia exis­
tent deux plantes distinctes, rune stérile, cl'ort­
gine hybride, l'autre fertile, qui ser-ait une es­
pèce. Il signale qu'il a déjà mentionné rB.S"
B.F., séance du 28 mars 188'41 des plantes
d'origines certainement differentes et qui ce··
pendant sont tellement semhlables qu'il ,pst
impossible de les distinguer morphologique­
rnent, par exemple Potentil1a hybrida (\\7 allr.)
ct P. spletulens (Ham.), Rosa rubella (Sm.) ci
R. qeniiii« (Strcngh.). Il ieracuun t illoso....bu­
pleuroides (Burn.) ·et H. Scorzoneriioliun:
(ViII.). etc.

I ..e cas des espèces dites affines est analogue.
Pour déterminer avec précision beaucoup rie
Fesiuca: il faut faire des coupes dans les feuil­
les, et exclu.sivement dans certaines dentre
elles. celles d'innovation.

Devru-t-on v-unclure qUle toutes ces plantes
« si aruoisr-s )\ doivent être confondues dans un
même- nom, sous prétexte que l'on ne peut djs­
tinguer entre enes aucune di If'érence ni à ['o.i l
nu. ni mèrne à la loupe? Aucun botani-ste
n'osera émettre cette conclusion.

1A-~ même cas, let certainement plus fréquent,
existe pour les hybrides, parmi lesquels il e~t
fatal q·ue l'on trouve souvent des plantes « isn­
morphes ) à cause de ta grande ressemhl.m.-«
entre certaines espèces ~U peut-être de ('('1'­

taincs affinités entre les cellules génératric,t"'8
des parents.

M. v. Becke.r : Iliolen studien r(1910 (20'l­
300)1. Ispéci,aliste incontesté du genre 1~~·()1(J.

admet que V. Riviniana eL 11. si/vestris sonl
de honnes espèc'es. Chacune en se ·croisant
avec lT. canina 'Ssp. lactea (Sm.) == lancif()li'~.

(l'hore), donne un hybride: V. Lambertio (ca-..
nina lactea x Riviniana) et T'. J?ouilladeio (cu­
nina lactea x silz;estris). Cels hybrid,es ont dOIl(,;

une origine nettement différente. Pourtant.. ~I

est à peu près impo8sible de les différencier,
d'.après le témoigna'ge même de M. Fouilladr
(in litt. 14.XI.1928) : « Non seulement, dit-iL
je mie 'sens inerapable de distinguer un 11. Lart!
berli d'un V. Fouillad,ei, mailS .l'e -crois qlle
eetllc distinction est 'Souvent fort dlffieil.e~ nlènlf~

lP,ur le vif, du moins s'il s'agit de formes oÙ
l'influenüe du lactea est don~inante. On p4'ut
peut-êt~e di,sting-uer -- et encore pas toujours
- r'. Lamberfi pseudonemorum de V. Fouil­
ladei subsilvestris (fI. un peu plus gr;)nd.(~s

éperon un peu plus coloré. feuill€s inf. n
pen plus larg,em,ent ovales (?). rnais il n'ps
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pas c{~'t"l.a,in qu'on pourrait dj.glinguer UB 1'.
Lamberii pseudocanitia de la forme 'Corres­
pondante du V. Fouilladei, mème sur place,
si les V. «ilnesiris et Riviniana croissent tous
deux dans le voisinage de l'hybride. »

Fuudru-t-il donc confondre desormais en un
s.elJI binôme V. Lamberiio et 1/. Fouillodeio,
ou même certaines de leurs- Iorrncs. sous pré­
Icx!c qu'on ne peut pas souvent, même SUI

place ,Jes différencier? Personne ne voudrait
soutenir ce paradoxe. Pourquoi alors vouloir
confondr-e dans un mèmc norn deux hybrides
invctscs, sous prétexte' qu'ils présentent rna­
croscopiqucrncnt une grande similitude ? Pour
avoir cc droit, il faudrait prouver qu'ils sont
identiq ues. '

Un objecter-a peut-être que les 'cas citt~s Ile
sont pas comparables.. Dans celui des l~iolu:

un seul parent (l!. canitui lactea) est commun.
Dans celui des hvbrides. au contraire, les deux
parents sont cornmuns. Cette objection n~
porte pas parce que dans le cas des hybrides
on 'SI{~' base exclueiremerü sur la similitude des
hybrides inverses pour affirmer leur identité,
alors que- dans le cas des espèces (11 iola), mal­
gr(\ cette même .similitud« exclueioemen! cons­
tatcc. on Ste refuse, avec 1'.qI'SOTl, il conclure :"1

leur identité. Les principes de la raison exi­
g,cnt que la cause (similitude) étant la même
.dans 1(\ls deux cas, I'ellet soit (~g',aloenl€nt le
rnèure dans les deux cas (negaiio lL "ou affirma
tian).

En réalité, toutes les conclusions posées pa:'
l(~s négutcurs des hybrides inverses sont pré­
rnuturces, parce qu'elles sont basées sur un
trop petit nombre de Iaits, incomplètement
connus et insuffisamment interprétés. Les hy­
bridologu€s se sont. trup souvent contentés de
q ll~~lqlles. experiences, plus ou moins précises,
hasées i~ peu près excl usivement sur des ap­
p(H'{~IH~CIS morphologiques. Il faudrait reprcn­
dr-: complètement toutes c,es expériences
,If;, pn"s une méthode génlTa].e uniforme. avec
IHl outillage perfectionné, permettant <i'em·­
pl(lYI(~f' tous les Inoyens d~investigation et d'éli­
InilJo(~l'. (!,utant que possible, toutes le'ScKlus.e~

d·o(~rT..~ur. ,afin d'arriver à des résultats corn­
parêtides. Il Il",exilste nulle part aucun Institut
Vrailnent. scientifique, arrné parfait,emcnt pour
I{"ntreprendre et Pl3f13CheverceUe i.mmense en­
qUt~te, iJ peine entrevue. dont Iles conséquen­
,ces IHIUI'TaiüIlt bouleverser les, conditions a<:­
I.lJ(~l]~,s de la vie hUlllKline. l .. a docurnentation
(".sl presque insignifi,ante. Les matéri'30U,x d'étu­
d(',s sont rares~ di'sper'Sés~ souvent introuva­
h)les. /\ lleune méthode générale n'a présidé Ù
I"(dahoration des trav,aux publil's. On n'a rnênlC
pt!S prir9 de commune's rnesures : l'l~ehellc des
~)r~lndol'ursl)'est. pns plus fixée que celle des
,('.ouJ~~lIris. l)üs èonclusiüns~ érigées .en « lois "
(lU « rl~glcs» ont é1é basées sur un p.el.it. nonl­
1)['(' d't~xp~riences~ l'laites p.endant peu d'année's
,slu'quelques tCspèces : on s\est hâlé de les g-é­
1,(~rtdi'~eJ" ptarroi.~ pour soutJCnir une opinion
phiIo~,()phiqUt\ ou une théorie plus ou moins
I~"W i('nt iflqlle. 'sans lenir eonlpte des obj€ctj.on~.

et môme d.es contradictions iJlnigcl~s conslam­
ment par .Ies luits. lïes plantes longtemps C.;1­

tuloguécs bonnes espèces, le lles Viola P''!':
mi.ela, lris germanica, ont certainement une
origine hybride. Les cas allKl10gues 'Sc mult i­
plieront quand tHI aura propa-gé et perfec­
tionné les précises études microscopiques ~t

biologiques 'des .plantes litigieuses - et même
des autres. - L'hybridologic réserve de gran­
des surprises lorsqu' elle KIU l'Kt Ù son service
de puissants moyens d'investigations. Elle bou­
lcverscra sans doute non S('u]{'Tncnt les con­
ce ptions scientifiques actuelles de la botanique
en substituant la biologie Ù la morphologie
presque exclusivement ernplovée jusqu'à notre
(\poque pour la clussificatiun des plantes, mais
encore Ics conditions matér icl les de l'existence.
en découvr-ant dans les pl~llltesdes affinités,
des aptitudes. des propriétés inconnues.

(A suivre.) I)octeur GUÉTROT.

« ~ERV:EJ..A-.» (J)

L'Hervca est une plante ou urhris.seau tou­
jOUf'S vert. Les feuilles il tigC(' ~ HHt.(~ ont une­
longueur de 15 à 20 cent imèl res. Lies petites
fleurs blanches fleutisscui en ~ra ppe~ Iour­
chues, elles ont générulcrneut ;) pétales, Lin
plante croit en abondance dans certaines ré­
gious de I'Amct-iquc Méri.Iiou.rl«, où elle for­
mc de petites Iorëts ou Inillis. L'infusion 011

I.e « thé» fait avec cc produit ~l une grande
vogue parmi les indigènes d.e rArnériqued u
Sud. Il donne une grund« fol"('(:\ do resistance
et 'Constitue un stimulant nrervei l Jeux laprès de
grKlndes fatigues. Mèm« un petit echantillon
d'Hervea prouvera les lllery{\iHe-1W:;{)S qualites
de cette plante," et lex-ousonunateur en res­
sentira bientôt Les effets dans UIl renouvelle
ment de force et d'éncrgi,(l. l Icrvea est âcre.
aromntisec, ct d'un goût < l(~gèr~..n}ent amer. En
plus' de ses grandes qualités reeonstituantes"
elle lerst. un adj uvant précieux pour la soif.

On a rernarqué ,en .\n)(·~l'iqli(~ ~léridionnl,(~

qu'e~ gt;néral t,~)US les 110lllHI{\S .ayant pri-;.
1 habitude de bOIre de 1"lI.el'v(\;t ont perdu le
goût de la bière, du vin ,cl dt('~'s spiritueux ils
ne boivent que rarement ces },oi'stSons. Ce ~'est
pas que l'Rervea pui'9se être considérée -comml{~
un suhstitut ,de l'alcool, rnais il n'v .a aUCllll
doute que, pour beaucoup de l){~rISonlles. el!e
n'agisse comme tel et quïns.ensiblaement el1l{~'
supprime c-et irnpérieux he~()in en créant un
goût nouve~u.

Qualités merveilleuse.",; pOUl' la guérison de.;;;
rhunta.tismes. -- Si l€,s qll~tlil(\'~, .extraordinaj­
l'es d'II.erv,ea étaient plus ulliv(~'f~eIlement 'con­
nues par les personnes qui ~()uffrent de rhu-

(1) Nous avons examiné avec attention cette plante et il:
nous a paru qu'elle pouvait. ètre identifiée à [Lex Para­
yuayensis Lamb. == I. mate A. S H. (Avore do mate ou du
Gongonha). Ch. D.



LE ~ÎONUE DES PLANTE,S

mnlismcs, Je crois que cette mnladic serait
bientôt aussi rure que la petite vérole. Cela
peut paraître étrang'c _attendu qU{' ce n'lest
qu'une hoisson {'t non un de ee'~ remèdes or­
thodoxes ou medecines ; cette boisson élimine
non seulement Ios poisons de l'acide urique.
mais , Iorsqu'el!c ·est employée journellerneut.
elle empêche laccumulation de nouveaux dé
pôts d'acide dans les organes, Ouclques-uns.
mais non pas tous les dépôts, d'acide urique,
sont éliminés par de nombreux Isp,écifique~

bien connus, .rnais ceux-là ne pleuvent empè­
cher une nouvelle accumulation et ceci expli­
que pourquoi les goutteux el les rhumatisants
chroniques font en général une si grande COll­

sommutiou de drogues. Point n'est besoin de
croire avouglcmcut üe qui est indiqué ci-des­
sus, il suffit. il toute personne. souffrant dp
rhurnatismes.ct d(' ta goutte, d'essayer l'Her­
vea pendant UI1.e semaine et de noter le chan­
g,elnent. qu'elle ohti cndre dans sa santé.

Le fait de boire une infusion faite avec kt
feuille de l'Hcrvcu , surtout lorsqu'elle est prise
Ù jeun, produit tlyp(' une rapidité surprenante
une sensation d.. vigueur et de bonne santé
:générale. C,eLLc bois'~on augmente aussi nota­
blement ta résistance à la fatigue en donnant
en même tempsuu cerveau une activité et une
vigueur jusqualors inconnues, D'autres pro­
-priétés remarquahk-s ont été également décou­
vertes dans (',pU(' p l.mlc merveilleuse.

En buvant. r{'g-ulièrement de ce « thé» on
arnas/se' une QTilIHle réserve d'énergie corpo­
r,(-~lle' et ce n',ésl P'il'S seulement un n1erveilleux
fortifiant. nature l, majs un adjuvant des fonc­
lions stomacales. Elle est, pour les névritiques
et les intoxiqués du système nerveux. le plus
grand bien îait qui nit jamais été découvert,
(',al' elle adoucit ,el calme les nerfs d'une ma-­
nière m iracule use , 'Stans présenter aucun des
dangers qu'entrniue habituelloment l'emploi
ides sédatifs violents. Elle exerce également
une action hieufuisnntc sur les intestins et les
reins et elle produit et retient dans le corps
une quantité extruordinaire de virilité et de
vigueur. Enfin l'Hervon est bienfaisante pour
Lou? ce~Jx qui l~ollfff1ent d'insomnie plus ou
mOIns aIguë.

L·es bienfaitS [rr~lprvea ont attiré l'attention
de nombreuses :sornmitésmédicales du Con­
lin,ent.

Le Dr Monin. }o(' '~Iavant bi,en ,connu et auteur
de « I..'I-lygîi'IH' de l'estomac» dit : « J'ai oh­
1,enu des résulkds rnerv,eilleux avec ,cett.e plante
dans le traitenlf'nl des diabétiques. »

Le Dr Douhlet. la grande autorité ,continen­
laIe dans le dornainè- de l'Ialcool etde's dro­
}!11,erS,eoIl'sta te : « 'rous, ceux qui ont étudié les
qualités d·e- Ü('tl(\ plante sont conv,aincus de sa
~upériorité comrnr fortifiant naturel son ac­
'1 ion est irnrnédii{lte oet ses cffet,s surplas's.ent .ceux
du repos natur..l {lt du .soJnmeil. »

En résurn{'. lp fait O€ prendre régulièrement.
d{\. 1~I-Ier\"e;I' produit le's eff,etrs importants que
YOlei : •

10 Favuri,sf' la digüslion, supprime promp-

toment lors desordres hilieux, guérit l'iudiges­
tion, rnigraine, constipation, inappétence, etc. ;

2° Adouc il. cl fortifie les nerfs. gu{~r-'it les
névralgies ct tous les autres troubles ncrvcux
qui accompagnent les Iaihlesses de l'orga-­
nisme. Elle est très utile dans la neurasthénie ;

~~o Sa valeur est inestimable dans l·p,s cas de
désordres sanguins tels ,que le scorbut, I'cc
zémn, les scrofules, les infections gallglioll'­
nuiros, ete. ;

'l ° Hamène le. sommeil dans les cas aigus
d'insornuie: t

r)o Produit une vigueur corporelle el rctienl
la force virile du corps;

6° Procure l'énergie mentale et mnint.iont le
cerveau en éveil et vigoureux ;

7° Donne une grande force de résistauco ('\.
élimine les sensations de fatigue;

8° Elimine constamment let sûrement l"neid,r,
urique du sang- constituant ainsi une r.urc paf'­
Iaitement nat~r.eac pour les rhumatismr-s ,
goutte et eczéma.

Pas de réaction ou de consëquence«. rA"~

fiait [.r plu~ irnportant il rappeler c'est que
n'importe quelle quantité peut être absorbée
par Jp buveur. elle ne produira jamais un ef­
fet nuisible. Une habitude suivie avec: excès
fait génénalement naître lie vice, rnuis, dau­
le tas qui nous intéresse, l'excès ne peut pro­
duire que des bienfaits importants. Toute P'"'
sonne soucieuse de sa santé ne peut prendre,
matin .pt soir, une boisson plus agréahle
qu·Iler'vea.

En prenant régulièrement cette infusion, tout
votre organisme est régularisé. 1-Je teint devient
clair et brillant. la langue est nettoyée el ie
goùt üs,t renouvelé. L'appétit se Iera sonl ir.
I ..,a gaîté prendra 1il place de l.a dépression. le"
énergic,s physiques sont retrempées ,pt lin som­
rneil naturel ICt rnf'ratchissant reviendra mèrne
dans les ,c,3'S aigus d'insomnie.

Hrof', celui qui emploie l'Hcrvca commcur--.
après quelques semaines, il sentir qu'il « [.lit.
bon vivre ».

Conclusions, -- 'foutes llels personnrs qui
prennent séri,eusement sioin de leur \sanlè ~~t.

qui désirent 'se mlaintenir vigoureuses et. Silt­

IH)S, ne peuvent prendre une rneilleufif' hois­
son, une ou deux fois par jour. Elle (~lirninc

tout excès cl'acide urique (caus.e fondament;Ütfl,
de la goutte. rhum,atismes et autres) let «( n(~t­

toie le palais» procurant une senisat.Îon df'
gaîté ,et de. vigueur m,ent,ale et physique qui
durera toute lai journée. Faite,s-en une habitudf'
et je vous .prédis que j;amais. ou très rar{'m~nt,

vous n',aurez hesoin d'un docteur. pour la f'il;­

son bi,rn sirnple que I,es indiscrétion~df' 1il vif'
journalière et de l'alimentation ~eaus·(' dr,
nombr,euses maladies - Iseront journcllernent
et lautomatiquem'cnt rectifiées.

LrC'~ indigènes de l'Amérique rvléridionale qui
boivent hahituellem,ent l'I-Iervea ,sont sains ~)t.

robustes, ils peuvent r6sister il un dut, lahellf'
et endurer des fatigues que la eonstitutioll d'nn
citadin ordi uai re ne pourr.ait .'s,u pporl1cr. Irn-A
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personne ordinaire ne peut s'attendre Ù ()h­
tenir la santé magnifique et robuste de ces ill"
digÔnes, mais néaumoins eu buvant journel­
lement et. résrulièremcnt I'Hervea elle sera ré
conlpellS('{' r~lr une suntè bien supérieure Ù la
rnoycnnc.

Conuneni préparer THeruea. - Mettre deux
cuillerees à café d'Hervea dans une petie cas­
serole avec environ un quart de litre d'eau
froide. Amener ceci lentement à l'ébullition,
ct, après quelques ébullitions, luisser repos·el'
une ou deux minutes. Ensuite verser le thé ~IU

travers d'une finc passoire. Si le goût est lrup
amer. l'on pourrait toujours ajouter un p~ l lJ.f~

sucre.
L'Horvca doit être bue chaude - une l.I(:~~{~

J,e 1n:Il i 11 il je li n , 0(' t 1e so i r' avant de 'sc e()'1 C iH'I' •

O. FRACHE~GLES •

. :! l , houlcvnrd Duportal, Toulouse.
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